
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Après un voyage soit en train ou en voiture, nous sommes arrivés le dimanche en fin de journée au Castel 

Luberon, où nous avons été accueillis par l’équipe d’animation avec un cocktail de bienvenue.  

Nous avons fait la connaissance de notre guide accompagnateur, Jean Marie, qui nous a détaillé le pro-

gramme de la semaine.  

Lundi 22 Avril :        

Dès le lundi matin, après le petit déjeuner, nous 

quittons notre hôtel, pour débuter nos visites 

dans le Luberon, en commençant par celle de 

Roussillon, construit sur une falaise d’ocre. 

Ce mélange des couleurs et ses maisons aux murs 

badigeonnés d’ocre tous différents. 

Nous empruntons justement le « sentier des 

ocres » aménagé au cœur des anciennes car-

rières, « Le Colorado Provençal ». 

Cette balade pédestre, plutôt sportive nous ré-

compense par des paysages colorés qui ravissent les photographes. 

L’après-midi est fort chargé !  

Le second village visité dans le Luberon est 

Viens, peu connu des touristes.  

Nous déambulons dans les ruelles pitto-

resques de ce village médiéval : tour de l’hor-

loge, château, maisons anciennes de styles 

roman, gothique et renaissance. 

Puis nous avons la vue générale sur Simiane La 

Rotonde, avant de visiter le « Moulin à huile ». 

Mais l’extraction de l’huile d’olive se fait dans des machines modernes. ; Il faut 5 kg d’olives pour obtenir 

1 l d’huile. Et c’est avec des images plein les yeux que nous rentrons à l’hôtel pour le diner.  

SEJOUR AU CASTEL LUBERON DU  

21 AU 28 AVRIL 2024 

DECOUVERTE DU COLORADO PROVENCAL 



Mardi 23 Avril :  

En cette belle matinée de printemps, nous pour-
suivons notre périple qui nous conduit aujour-
d’hui au Pont Julien. IL s’agit d’un pont romain 
situé sur la voie Domitienne reliant Narbonne à 
Turin. Il mesure 80 mètres de long, 6 m de large 
et 11.5 m de hauteur. Il appartient au joli village 
de Bonnieux connu pour être la capitale de la 
cerise. 
 
 
 

 
 
 
Chemin faisant, nous atteignons le village 
perché de Lacoste. La vue à 360° est stupé-
fiante ; nous admirons le Luberon dans 
toute son immensité. Le château de Lacoste 
fut racheté par le célèbre couturier Pierre 
Cardin en 2001. Chaque année, en juillet, se 
déroule en ce lieu, le festival de Lacoste où 
de nombreuses personnalités du monde du 
spectacle et du cinéma se côtoient.  
 

 
Nous poursuivons notre route vers le charmant village de Ménerbes dans lequel madame Dora Maar 
(photographe, muse et amante de Picasso), séjourna et y élut domicile. 
 
 
 
 
L’après-midi est consacré à l’incontour-
nable visite du musée de la lavande ; 
toutes les réponses à nos questions sont 
apportées par la délicieuse propriétaire 
des lieux. 
Nous terminons cette belle journée 
tous et toutes parfumés à la lavande. 



Journée du 24 Avril :  

Départ pour une excursion d’une journée à 
Avignon, ville d’art et de culture traversée 
par le Rhône, siège de la papauté pendant 
quelques siècles et connue aussi sous le 
nom de « Cité des Papes ». 
Nous nous dirigeons d’abord vers Villeneuve 
les Avignon sur la rive opposée afin de dé-
couvrir la tour Philippe le Bel et le fort Saint-
André. Les deux construits par le roi pour 
affirmer sa puissance face à celle du pape. 
Magnifique panorama sur Avignon, entouré 
de ses remparts et dominé par le Rocher des 
Doms où se trouve la Cité des Papes ainsi 
que le fameux pont, de son vrai nom « Saint-
Bénezet ». Pont construit au 12ème siècle et 
dont il ne reste malheureusement que 4 
arches sur les 22 à l’origine. 
 
 

Ensuite nous redescendons sur l’ile de la Barthe-
lasse, plus grande île fluviale de France pour dé-
jeuner sur les digues du Rhône dans un cadre 
bucolique et convivial avec une vue exception-
nelle sur le pont et le rocher des Doms, sans ou-
blier bien sûr l’aspect gustatif des choses. 
La navette fluviale nous offre une balade origi-
nale pour rejoindre le rocher des Doms et pren-
dre rapidement, sur la place du Palais des Papes, 
le petit train touristique pour une promenade 
commentée de 45 minutes à travers le centre 
médiéval, les rues commerçantes, les quartiers 
pittoresques et l’emblématique pont. 

 
 
 
 
 
 
Un moment de quartier libre permet à 
chacun de compléter à sa convenance la 
visite, Cathédrale Notre-Dame des Doms, 
Quartier des teinturiers. 
A l’heure du retour, Avignon n’a plus au-
cun secret pour personne. 



Journée du 25 Avril :  

Aujourd’hui, est une journée libre, aussi chacun a choisi de découvrir la région comme il le souhaite. 

Plusieurs d’entre nous, ont opté pour une visite matinale de l’Ecomusée de l’Ocre, qui est un complé-

ment de notre excursion à 

Roussillon.  

L’écomusée de l’ocre occupe 

un ancien lieu de transforma-

tion de l’ocre, l’usine Camille 

Mathieu. Abandonnée dans 

les années 1950, elle a été 

réhabilitée en 1994 pour être 

transformée en une coopéra-

tive culturelle.  

C’est un véritable conserva-

toire des ocres et de la cou-

leur qui a pour but la trans-

mission des savoir-faire : artistes, artisans, scientifiques se côtoient au sein d’une coopérative d’intérêt 

collectif.   

L’après midi nous sommes attirés 

vers le village provençal de Forcal-

quier situé à une quarantaine de kilo-

mètres d’Apt.  

Un sentier caillouteux, nous dirige 

vers la citadelle d’où nous pouvons 

profiter d’un panorama exceptionnel. 

Sur ce plateau, on y trouve la cha-

pelle N.D de Provence et son carillon 

de 18 cloches . En redescendant vers 

la vieille ville,  nous arrivons face à la 

fontaine St Michel de style gothique. 

 

 



Journée du 26 Avril :  

Ce matin, pour la première fois depuis notre ar-

rivée, il pleut mais nous partons vers un nou-

veau village perché, Saignon. Son église romane 

fortifiée est soutenue par d’énormes arcs-

boutants, le clocher est surmonté d’un toit pyra-

midal et la porte d’entrée en bois massif magni-

fiquement sculpté. 

Plusieurs petites places typiques, un lavoir très 

bien conservé dans son abri de pierre et une an-

cienne meule à huile cachée dans une grotte 

complète le décor des ruelles pleines de charme. 

Ensuite, route vers Lourmarin. C’est jour de marché et il y a 

beaucoup de monde. 

Nous jetons un coup d’œil à l’entrée du château et nous décou-

vrons un très joli jardin fleuri autour d’un grand bassin puis 

nous nous promenons dans les ruelles bien entretenues : dans 

l’une d’elles, Al-

bert Camus, lau-

réat du prix No-

bel en 1957, 

s’était installé ; il n’y habita que deux ans car il mourut 

dans un accident de voiture en rentrant à Paris. Il est en-

terré à côté de sa femme et a été rejoint par Henri Bosco 

dans le cimetière du village. 



L’après-midi, nous empruntons la très belle route qui passe par le plateau d’Albion où une base militaire 

avait été créée par le Général de Gaulle, en 1960 au début de la guerre froide, pour déposer à 500 m de 

profondeur et tous les 3 km des missiles balistiques de dissuasion. La Légion Etrangère y est maintenant 

installée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous arrivons à Sault, gros village avec des commerces anciens et des producteurs locaux, en particulier 

un confiseur spécialisé dans le nougat chez qui nous entrons : après quelques explications  et une dégus-

tation nous achetons quelques sucreries .       



Journée du 27 Avril :         

Aujourd’hui, nous allons faire une visite bien agréable pour les gourmands. Nous 

sommes à Apt et quelle est la spécialité d’Apt, celle qui a rendu la ville célèbre ? Les 

fruits confits, bien sûr, dont Apt est la capitale mondiale.  

Nous allons donc tous à la Maison du Fruit Confit, en apprendre plus sur cette spécialité, 

en regardant une vidéo et en écoutant les explications d’une employée d’Aptunion, la 

fabrique de fruits confits. Cette entreprise travaille avec les récoltes d’une centaine de 

familles et exporte ses produits dans une soixantaine de pays. 

 Cela fait de nombreux siècles que l’on confit les fruits à Apt, grâce à un climat favorable 

et à des terres propices aux arbres fruitiers.  Il s’agit de remplacer l’eau des fruits par un 

sirop de sucre, ce qui permet une longue conservation. Ici, la cerise est reine, mais tous 

les fruits du Lubéron sont confits. 

Le clou de la visite : une dégustation gratuite de fruits confits de toutes les variétés, 

avant le passage à la boutique de rigueur. 

Retour au centre-ville : aujourd’hui, c’est jour de marché. C’est un des plus importants 

de Provence, il est classé Marché d’exception et recouvre tout le centre d’Apt. Nous dé-

ambulons avec plaisir dans ce marché aux couleurs de la Provence. Au passage, nous 

admirons la tour de l’horloge (XVIe s) et la cathédrale Sainte-Anne, (XIe au XVIIe s). 

 

 

L’après-midi, nous allons jusqu’à Fontaine de Vaucluse. Il y a foule !  Aïe, aïe, pas 

facile de se garer ! Le site, grandiose, est une vallée fermée par une muraille ro-

cheuse. Il a donné son nom au Vaucluse (Vallis Clausa en latin) 

La Sorgue, d’une belle couleur émeraude, coule impétueusement. Elle jaillit d’un 

gouffre à une température d’environ 13° été comme hiver et la source ne tarit ja-

mais. Avec 630 millions de m3 par an, c’est la source résurgente la plus importante 

de France. 

 De nombreux aventuriers et plongeurs ont exploré le gouffre, entre autres le com-

mandant Cousteau, mais tous les mystères de ce site remarquable n’ont pas encore 

été éclaircis.                                                                                                                                                    

En tous cas, un trésor y a déjà été trouvé : des milliers de pièces romaines à 300 m 

de fond. 

Nous marchons le long de la rivière mais nous ne pouvons arriver jusqu’au gouffre : 

le sentier est barré à cause des chutes de pierre. 

 

 

 

Retour et visite d’un moulin à papier à l’an-

cienne, tel qu’il en existait de nombreux ici. Il 

s’agit d’une reconstitution. On peut toutefois 

acheter du papier fabriqué ici avec les outils et 

procédés d’antan. 



 

Notre dernière étape, c’est l’Isle sur la Sorgue, à quelques kilo-

mètres d’ici. 

Cette jolie ville, sillonnée de canaux et de bras de la Sorgue, est un 

ancien village de pêcheurs. Elle compta aussi plusieurs manufac-

tures de tissus. C’est maintenant une ville touristique à la mode, 

renommée pour ses nombreux antiquaires. 

 Quelques roues à aube tournent encore, les cafés au bord de l’eau 

sont très fréquentés et les touristes se pressent dans les ruelles 

anciennes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous visitons l’église Notre -Dame des Anges, sobre à l’extérieur mais d’un style 

baroque provençal exubérant à l’intérieur. 

Retour au Castel Lubéron pour une soirée calme. 


